INSTRUKCJA UZYCIA WYROBU MEDYCZNEGO

(€MD

ORTEZA NADGARSTKA ONA1
ORTEZA NADGARSTKA Z UJECIEM KCIUKA ONA2
ORTEZA NADGARSTKA DtUGA (26 CM) ONA3

Zakres dostawy:

1) Orteza nadgarstka wykonana z oddychajacej tréjwymiarowej tkaniny

2) Szyna aluminiowa— mozliwos$¢ wyjecia i modelowania

3) Szyna aluminiowa przy kciuku, - mozliwo$¢ wyjecia i modelowania (ONA2)
Zastosowanie:
Ortezy nadgarstka ONA1 oraz ONA2 majg zastosowanie w zabezpieczeniu nadgarstka (ONA1), wraz z kciukiem (tylko ONA2).
Orteza nadgarstka ONA3 ma zastosowanie w zabezpieczeniu nadgarstka oraz kosci promieniowej i tokciowej
Materiat:
Ortezy nadgarstka wykonane s3 z tréjwymiarowego oddychajgcego materiatu, z wycigganymi, mozliwymi do ksztattowania
szynami aluminiowymi (ONA2 —dodatkowa szyna kciuka). Wyposazone sg w boczne wzmocnienia z tworzywa sztucznego.
Ponadto sg wyposazone w szybko zapinane rzepy Velcro®

Uzywanie:
Badz pewny, ze Orteza nadgarstka jest dopasowana prawidtowo oraz zatozona wg . instrukc;ji.
Rozmiary:
Rozmiar XS S M L XL
Obwdd nadgarstka [cm] | 10/13 13/16 16/18 | 18/20 20/23
Dtugos¢ [cm] 26 26 26 26 26
Kolor: Czarny, Wystepuje: lewa lub prawa
Wskazania:

e Zmiany kosci tédeczkowatej,

e Znieksztatcenia nadgarstka,

e Skutki ztamania nadgarstka,

e Ciezkie skrecenia,

e Syndrom kanatu nadgarstka,

o tdédkowaty staw rzekomy,

e Zfozone ztamania nadgarstka i przedramienia,

e Zapalenia sciegien nadgarstka,

e Zwyrodnienia stawu promieniowo — nadgarstkowego,

e Reumatoidalne zapalenie stawdw,

e Choroba zwyrodnieniowa stawu nadgarstkowo — srédrecznego kciuka (ONA2),
e Uszkodzenie stawu $rédreczno paliczkowego kciuka (ONA2)

Zatozenie ortezy nadgarstka ONA1, ONA2 oraz ONA3

Pierwsze dopasowanie:

Jesli jest to konieczne wyjmij szyne czesci dtoniowej, nastepnie dognij je do wymaganych potrzeb. Ponownie wtdz szyne.
Péiniejsze zatozenie (dla pacjenta):

Odepnij rzepy Velcro, Wyciagnij je z klamry. Nastepnie zat6z stabilizator w taki sposdb, aby dton lezata na aluminiowe;j
szynie, a kciuk byt umiejscowiony w przeznaczonym dla niego wycieciu. Chwy¢ centralny pasek wokdt nadgarstka, przetdz
go przez klamre, dociggnij do zadanego ucisku i zapnij na rzepy Velcro.

To samo wykonaj z resztg paskéw, najpierw dopnij pasek od strony dfoni, a potem od strony przedramienia.

Nastepnie zapnij rzep Velcro® na kciuku. — tylko ONA2
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