OPIS

Orteza stawu skokowego z 8 bandazami oraz bocznymi
wzmocnieniami przeznaczona do stabilizacji kostki. Po obu
stronach kostki zostaty umieszczone dwie kieszenie, do
ktdrych mozna wstawic nawet 4 szyny o roznej sztywnosci, w
zaleznosSci od stopnia zwichniecia kostki, ta specyficzna cecha
wraz z 8 bandazami pozwala dostosowaé wymagany stopien
unieruchomienia przy ruchach kostki w kierunku wywrotu i
zmiany kierunku. Skutecznos$¢ usztywnienia zapewnia
podwojne przednie zapiecia na rzep, pierwsze mocno
stabilizuje kostke poprzez owiniecie wokot stopy, druga
dodatkowo wzmacnia efekt Sciskania nad kostka, unikajac
efektu wiazania.

CECHY CHARAKTERYSTYCZNE

Dwie gtdwne krawedzie zapiecia sq wykonane z potgczonego
materiatu sktadajacego sie z trzech réznych materiatow
potaczonych ze sobag elastycznym rzepem, materiatem z
wtokna weglowego 6, ktory zapewnia doskonata wydajnose,
pianke o wysokiej gestosci. Charakterystyka kazdego
pojedynczego materiatu pozwala na wysoka kompresje.
Bandaz 8 zapewnia doskonata stabilnos¢ boczno -
przysrodkowa i jest tatwy w noszeniu dzieki opaskom na
rzepy, ktére pozwalaja regulowac powiazane stalki.
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PRZEZNACZENIE
Terapeutyczne i nieinwazyjne wyroby medyczne, ktorych
celem jest korygowanie wad postawy lub stabilizacji konczyn.

WSKAZANIA

Artroza kosci piszczelowej, kosci skokowej ¢ tendinopatia
kostki « tendinopatia okoliczna ¢ zapobieganie przypadkowym
uszkodzeniom uszkodzen w sporcie ¢ przydatne w przypadku
uruchomienia sportu agonistycznego.

ZALOZENIE

1. 0Otworz zapiecia velcro paséw dociggowych, nastepnie
zapiecie na tydce.

2. Zatoz orteze na kontuzjowana noge, zapnij zapiecie tydki
na rzep.

3. Nastepnie pasy dociggowe zapnij na rzepy kierujac je w
taki sposdb aby najpierw byty prowadzone po sklepieniu
(krzyzujac je) potem pod piete az do gory.

4.7Zapnij dwa przednie dociagi, aby zoptymalizowac
stabilnosc.

8 info@tenortho.com

n tenortho



LUDNOSC | OGRANICZENIA W UZYCIU

Urzadzenia Tenortho s3 ogdlnie wskazane do uzytku u oséb
dorostych powyzej 12 roku zycia. Produkt powinien byc
uzywany wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem (patrz
ulotka z instrukcja, rozdziat "Wskazania"). Niektdre
urzadzenia, ktdre maja rézne rozmiary, pediatryczne lub s3
wykonane na miare, mogqg byc¢ réwniez uzywane u dzieci w
wieku od 3 lat. Zaleca sie ostroznos¢ i zasiegniecie porady
lekarza przed uzyciem jakichkolwiek urzadzen, ktére moga
zaktdca¢ dziatanie macicy u kobiet w cigzy (kotnierze ze
stabilizatorami mostkowo-grzbietowymi, pasy ledzwiowe,
gorsety, ortezy barkowe i biodrowe itp.). Szczegdlna uwage i
doktadng ocene lekarska nalezy zwrdci¢ na stosowanie
aparatéw ortodontycznych, ktére moga utrudniac
oddychanie u pacjentdw z patologiami lub trudnosSciami w
oddychaniu (nadmierne rozciggniecia, gorsety, kotnierze,
szelki, itp.). Produkt zawierajacy magnetoterapie
(TO1308MG - TENOMAG) nie powinien by¢ stosowany u
kobiet w cigzy ani u 0séb z wszczepionymi urzadzeniami
(rozruszniki serca, defibrylatory lub implanty state). Zapoznaj
sie z instrukcja obstugi producenta urzadzenia do
magnetoterapii.

KONSERWACJA

Jesli to mozliwe, usun szyny i metalowe ramy przed praniem.
Pierz recznie w cieptej wodzie z dodatkiem tagodnego mydta;
nastepnie sptucz czysta woda. Susz z dala od zrédet ciepta.
Skontaktuj sie z technikiem ortopeda w przypadku
problemoéw lub zuzytych czesci, ktére wymagaja wymiany.
Nie wyrzucac produktu do srodowiska.

SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE STOSOWANIA
Urzadzenie nie moze wywiera¢ nacisku na zadng czesc ciata,
ktdra jest zraniona lub opuchnieta. W przypadku watpliwosci
co do zastosowania nalezy skonsultowac sie z technikiem
ortopeda. Nie nosi¢ urzagdzenia w poblizu otwartego ognia.

NADZOR ZDROWOTNY

W celu ciagtej kontroli stanu zdrowia w celu zapewnienia
mozliwie najbezpieczniejszego uzytkowania produktéw
Tenortho, prosimy o zgtaszanie wszelkich powaznych dziatan
niepozadanych, ktére wystapia podczas stosowania
produktu, wysytajac wiadomosS¢ e-mail na adres
ufficiotecnico@tenortho.com

Nalezy rowniez zgtosi¢ zdarzenie wtasciwym organom.

GAMMA TONIC
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OSTRZEZENIA

Urzadzenie musi by¢ przepisane przez lekarza i zatozone
przez technika ortopede, ktory jest kompetentng osoba
uprawniong zarowno do zastosowania, jak i do udzielania
informacji o bezpiecznym uzytkowaniu. Zatozenie urzadzenia
musi by¢ przeprowadzone z najwyzsza starannoscia, aby
zapewnic¢ skutecznosé, tolerancje i prawidtowe dziatanie. O
wszelkich zmianach konstrukcyjnych i innych musi decydowac
lekarz i przeprowadzac je technik ortopeda. Zalecane jest
uzycie produktu przez jedna osobe. BezposSredni kontakt
urzadzenia ze skérg moze powodowac zaczerwienienie lub
podraznienie u bardzo wrazliwych oséb. Nie nalezy
umieszcza¢ produktu na zranionej skorze. W przypadku
nietolerancji nalezy natychmiast skontaktowac sie z
lekarzem.

SPRZEDAZ

Nie wyrzuca¢ produktu do Srodowiska. Produkt nalezy
utylizowac¢ zgodnie z przepisami dotyczacymi odpadoéw
obowigzujagcymi w gminie i / lub stanie. Produkt nie stwarza
ryzyka zanieczyszczenia.

GWARANCJA

Tenortho zaswiadcza, ze produkt zostat wyprodukowany
poprawnie, zastosowano materiaty najwyzszej jakosci, zostaty
przeprowadzone wszystkie niezbedne testy oraz, ze jest
zgodny z obowiazujacymi normami i przepisami. Tenortho
zobowigzuje sie naprawi¢ wszelkie wady, brak jakosci lub
niezgodnosci Produktow, ktére nastapity z winy producenta,
Ktdre powstana w ciagu 6 (szesciu) miesiecy od dostawy
Produktdw, i ktére zostana przekazane niezwtocznie, a w
kazdym razie nie pozniej niz siedem dni od dnia wykrycia
wady lub usterki. Tenortho moze podjac¢ decyzje o naprawie
lub wymianie Produktéw, ktére okaza sie wadliwe. Produkty
wymienione lub naprawione w ramach gwarancji beda
objete ta samg gwarancja przez 6 (szesS¢) miesiecy od dnia
naprawy lub wymiany. Wady zgodnosci, a tym samym
rekojmia, nie obejmuja zadnych wad lub szkéd powstatych w
wyniku zdarzen losowych lub z odpowiedzialnosSci
Uzytkownika (np. Niedbatos¢, brak lub nieprawidtowe
czyszczenie) lub uzywanie produktdéw niezgodne z ich
przeznaczeniem lub normalnym zuzyciem. Zachowaj
opakowanie, etykiety i dowdd zakupu, aby zapewnic
odpowiednia identyfikowalnos¢ partii.
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